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Gode rad vedrgrende el

Pas pa med "ggr det selv”

Hvad ma man selv lave af elarbejde?
Fra Sikkerhedsstyrelsen hjemmeside

Tiek din handvaerker
http://www.sik.dk/Forbrugere/El/Goer-det-selv-el/Hvad-maa-man-selv-lave-af-elarbejde

Nar strommen er afbrudt, ma du selv:
(her er taget det vigtigste - s@g selv pa sikkerhedsstyrelsen.dk hvis du vil vide mere).

e udskifte eller montere stikpropper og ledningsafbrydere, lave forlaengerledninger

e Reparere elapparater, fx udskifte ledningen, der fgrer strgm til apparatet (en til
ledning), og udskifte en fatning

e Udskifte almindelige afbrydere til lysdeempere eller til aforydere med tidsfunktion
o.lign. i boligen

e Seztte lamper op og tage lamper ned i boligen. Det gaelder ogsa lavvolt belysning
(halogenlampesaet), som leveres med transformer, lamper, ledninger og
monteringsvejledning

e /ndre og reparere svagstrgmsstyrings- og reguleringssystemer, som anvendes til at
styre steerkstrgmsfunktioner, fx omprogrammering af intelligente styringer.

Laes mere om udskiftning af afbrydere og stikkontakter Link

Det elarbejde, man selv ma udfgre i den faste installation, sendrer ikke grundlaeggende ved
installationen.

Derfor skal installationen i din bolig stadig opfylde de installationsregler, der var
geeldende pa det tidspunkt, hvor din elinstallation blev etableret.



https://www.sik.dk/privat/gor-det-sikkert/el/hvad-autoriseret-virksomhed-og-hvornar-skal-du-bruge-dem/tjek-din-handvaerker-autorisationsregisteret
https://www.sik.dk/privat/gor-det-sikkert/el/hvad-autoriseret-virksomhed-og-hvornar-skal-du-bruge-dem/tjek-din-handvaerker-autorisationsregisteret
https://www.sik.dk/privat/gor-det-sikkert/el/gor-det-selv/husk-sikkerheden-du-gar-gang-gor-det-selv-el
https://www.sik.dk/privat/gor-det-sikkert/el/gor-det-selv/husk-sikkerheden-du-gar-gang-gor-det-selv-el
https://www.sik.dk/privat/gor-det-sikkert/el/gor-det-selv/sadan-skifter-du-stikkontakt
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Det skal en autoriseret elinstallatgr udfgre

Nye installationer i boligen

Opsatte halogenlamper (lavvoltbelysning), hvis transformer, lamper og ledninger
er kpbt hver for sig

Udvide eksisterende elinstallationer i boligen, fx saette en ny stikkontakt op ved
siden af en eksisterende

Udfgre elarbejde i maler- eller gruppetavle i boligen

Installere eller udskifte materiel i boligens faste installation med en spaending over
250 volt

Installere eller udskifte udendgrs afbrydere eller stikkontakter.

Typiske fejl

Elinstallationer og samlinger pa forsaenkede lofter, man ikke kan komme til

For kort afstand fra varmekilde (f.eks. en paere) til breendbart materiale f.eks.
isolering

For mange apparater/flerstikdaser pa samme kontakt — fare for overbelastning og
varmeudvikling

Fortsat brug af gamle installationer og apparater med brud eller fejl pa de
strgmfgrende dele
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